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R7年 8月号

★ やまゆりからのお願い ★

★介護保険負担割合証がご自宅に届いています。コピーをさせていただきたいので、

まだご提出されていない方は、ご提出くださいますようお願い致します。

★室内は換気を行いますが、冷房とサーキュレーターが常についています。

寒いと感じる方は体温調節の為に1枚羽織れるものをご持参ください。
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★利用日の朝、体温を可能な限り測っていただき、37.5℃以上の熱がある時とご本人かご家族に

風邪症状（咳、だるさ、発熱等）がある場合、お休みいただくようお願い致します。

★35℃を超える日が多くなってきたので、水分補給とエアコンを適度に使い、脱水・熱中症

にならないようにご注意下さい。体調不良がある場合はご利用をお控えください。
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８月のレクリエーション



7月のレクの様子

7月19日が土用の丑の日なのでうな丼が出ました！

元気に今年の猛暑を乗り切りましょう＼(^o^)／


